
 

 Nivel 1- RECONOCIMIENTO MÉDICO –DEPORTIVO BÁSICO  

 ANAMNESIS MÉDICO-DEPORTIVA.  

 ANTROPOMETRÍA Y COMPOSICIÓN CORPORAL:  

 PESO, TALLA, ENVERGADURA, PORCENTAJE DE GRASA…  

 EXPLORACIÓN GENERAL: CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIO, LOCOMOTOR…                     

 ELECTROCARDIOGRAMA DE REPOSO.                                                                                  

 TEST DE FLEXIBILIDAD.  

 INFORME MÉDICO CON LOS RESULTADOS.  

 CERTIFICADO DE APTITUD.  

Nivel 2—RECONOCIMIENTO MÉDICO  DEPORTIVO (TBA) 

 ANAMNESIS MÉDICO-DEPORTIVA.  

 ANTROPOMETRÍA Y COMPOSICIÓN CORPORAL:  

 EXPLORACIÓN GENERAL: CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIO, LOCOMOTOR…              

 ELECTROCARDIOGRAMA DE REPOSO.  

 TEST DE FLEXIBILIDAD.  

 TEST DE ESFUERZO SOBRE TAPIZ RODANTE.  

 INFORME MÉDICO CON LOS RESULTADOS.  

 CERTIFICADO DE APTITUD.  

Nivel 3—RECONOCIMIENTO MÉDICO –DEPORTIVO COMPLETO 
  ANAMNESIS MÉDICO-DEPORTIVA.                                                                          

  ANTROPOMETRÍA Y COMPOSICIÓN CORPORAL:  

 EXPLORACIÓN GENERAL: CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIO... 

 ELECTROCARDIOGRAMA DE REPOSO.  

 TEST DE FLEXIBILIDAD.  

 TEST DE ESFUERZO SOBRE TAPIZ RODANTE.  

 MEDICIÓN DE LACTATOS.  

 INFORME MÉDICO CON LOS RESULTADOS.  

  CERTIFICADO DE APTITUD.  

Nivel 4—RECONOCIMIENTO MÉDICO –DEPORTIVO (TBA) + ECO-

CARDIOGRAMA 
 ANAMNESIS MÉDICO-DEPORTIVA.  

 ANTROPOMETRÍA Y COMPOSICIÓN CORPORAL:  

 EXPLORACIÓN GENERAL: CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIO, LOCOMOTOR…              

 ELECTROCARDIOGRAMA DE REPOSO.  

 TEST DE FLEXIBILIDAD.  

 TEST DE ESFUERZO SOBRE TAPIZ RODANTE. + ECOCARDIOGRAMA 

 INFORME MÉDICO CON LOS RESULTADOS.  

 CERTIFICADO DE APTITUD.  

 

NIVEL 1- PRECIO AL PÚBLICO 54.-€ 

 
 

PRECIO ESPECIAL  FORTUNA 
 
 

NIVEL2—PRECIO AL PÚBLICO 100.-€ 

 
PRECIO ESPECIAL  FORTUNA 

NIVEL 3—PRECIO AL PÚBLICO 175.-€ 

 
 
 

PRECIO ESPECIAL  FORTUNA 
 
 

 

 

 

Tel. 943 27 21 46  - info@centromedicosanmartin 

www.centromedicosanmartin.com  
NIVEL 4—PRECIO AL PÚBLICO 175.-€ 

 
PRECIO ESPECIAL  FORTUNA 
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